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项目名称 缺血性脑卒中围术期脑保护技术的建立和应用

推荐单位

/科学家
上海市医学会

项目简介

本项目隶属于麻醉学科。缺血性脑卒中取栓手术已成为临床主流救治技术，手术量与麻醉需求持

续激增，但围术期出血转化、脑水肿等严重并发症发生率居高不下，传统对症治疗仅能缓解症状，

无法从病理机制层面实现精准干预，严重制约脑卒中患者手术疗效与患者预后。本项目突破脑卒

中传统治疗瓶颈，围绕取栓患者免疫机制开展靶向治疗研究与技术创新，成功构建缺血性脑卒中

围术期脑保护关键技术体系，为临床提供了创新性、机制化的干预方案。主要内容及创新点如下：

一）揭示取栓术后急性期出血转化的髓系免疫调控新机制

脑卒中取栓患者急性期脑出血是围术期严重并发症，显著增加患者死亡及严重残疾。本项目发现

脑卒中早期黏附于血脑屏障的髓系细胞，可通过巨噬细胞迁移抑制因子（MIF）激活受体相互作

用丝氨酸 / 苏氨酸蛋白激酶 1（RIPK1），诱导内皮细胞发生程序性坏死从而加剧血脑屏障完

整性破坏。项目首次提出靶向抑制 MIF/RIPK1 通路的靶向干预策略，可有效减轻脑梗死体积 

58% 以上，减少脑出血。相关成果发表于PNAS等杂志。

二）提出调控髓系亚群异质性减轻缺血性脑卒中后继发性脑损伤新策略

脑卒中后神经炎症引发的继发性损伤常导致颅内高压，甚至脑疝危及生命。本项目创新发现脑卒

中后髓系细胞高异质性的免疫亚群。提出丙戊酸钠可上调外周中性粒细胞糖基化修饰关键酶，上

调炎症抑制型 CD177 亚群；司美格鲁肽能有效促进保护型 Spp1 亚群上调，二者协同减轻神

经炎症及进展期脑损伤，实现老药新用的临床转化突破。同时，项目自主构建 Ch25h + 髓系细

胞亚群 mRNA 靶向递送系统，临床前抑炎有效率超 32%，为神经炎症靶向治疗提供了全新技术

载体。成果发表于 Cell Metabolism、PNAS、JEM、JNI等杂志。

三）解析脑卒中慢性期脑白质损伤与认知障碍的免疫新机制。

脑卒中长期认知功能障碍发生率高达30-50%，显著增加家庭及社会负担，至今尚无有效治疗。

本项目发现抑制脂肪酸合成酶ACC1可通过调控 T 细胞代谢及表型重塑，增加 Treg/Th17比例，

减轻 T细胞介导的脑白质损伤，改善认知功能 20% 以上。为术后长期认知功能障碍改善提供关

键突破，相关成果发表于Stroke、JCBFM等杂志，被纳入国际专家共识。

项目实施期间取得丰硕成果，培养国家自然科学基金杰出青年、优秀青年、中组部青年拔尖人才、

教育部长江学者、等高层次人才 5 名；在Cell Metabolism、PNAS等杂志发表10篇学术论

文，获多项国家发明专利，并推动新药研发成果落地高科技企业；主办国际及全国性学术会议 

20 余次，相关技术已在全国多家医院临床推广应用，惠及数千例患者，研究成果写入 

Elsevier 脑卒中国际专著、《欧洲神经病学年鉴》，为麻醉学科脑卒中围术期脑保护领域发展

提供重要引领。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李佩盈 1
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
主任医师,研究员

临床研究中心

主任，麻醉科

副主任

对本项目的

贡献

作为该项目的第一完成人，负责本项目的设计，致力于创新的缺血性脑卒中围术期脑保护关键技术研究，改

善脑卒中患者神经功能预后。实施并对本项目研究成果全面负责。对“四、技术发明或科技创新”一~三点做

出创造性贡献。代表性论文：1-1~1-10。知识产权证明：2-1~2-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

万杰清 2
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责部分本项目的设计、实施工作。对“四、技术发明或科技创新”中第一、三点做出

创造性贡献。代表性论文：1-5、1-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

章雪晴 3 上海交通大学 上海交通大学 教授

上海市前沿科

学研究基地副

主任

对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成人之一，致力于探索卒中防治的新型分子靶向治疗方法，为该领域的规范化研发提供

了重要依据。对“四、技术发明或科技创新”中第二点做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张月蔓 4
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
其他 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责部分本项目的设计、实施工作，参与缺血性脑卒中围术期脑保护技术的建立工作。

对“四、技术发明或科技创新”中第二、三点做出创造性贡献。代表性论文：1-2、1-5、1-6。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李妍 5
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
医师 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责部分本项目的设计、实施工作，参与缺血性脑卒中围术期脑保护技术的建立工作。

对“四、技术发明或科技创新”中第一、二点做出创造性贡献。代表性论文：1-1、1-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨帆 6
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
研究员

学科与成果转

化办公室主任



对本项目的

贡献

作为该项目的主要完成人之一，参与项目的实施，参与挖掘和筛选脑卒中防治的潜在靶点。对“四、技术发

明或科技创新”中第三点做出创造性贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢婉晴 7
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
其他 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责部分本项目的实施工作，参与缺血性脑卒中围术期脑保护技术的建立工作。对

“四、技术发明或科技创新”中第一点做出创造性贡献。代表性论文：1-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汪鑫 8
上海交通大学医学院附属仁

济医院

上海交通大学医学院附

属仁济医院
医师 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责部分本项目的设计、实施工作，参与发现重塑脑卒中慢性期 T细胞代谢可减轻脑

白质损伤及认知障碍。对“四、技术发明或科技创新”中第三点做出创造性贡献。代表性论文：1-3、1-8。

完成单位情况表

单位名称 上海交通大学医学院附属仁济医院 排名 1

对本项目的

贡献

作为项目的主要完成单位，上海交通大学医学院附属仁济医院一直大力支持麻醉科的学科发展和平台建设，

推动开展临床与基础研究的转化工作。目前，仁济医院麻醉科已成为上海市临床重点专科，形成一支有理想、

有追求的临床科研团队。 在该项目的组织实施过程中，上海交通大学医学院附属仁济医院在人力、设备、

场地等方面给予了大力支持，积极配合项目对所需平台建设的要求，保证课题经费的合理使用，及时调研项

目进展情况，组织专家对项目实施情况进行指导，为该项目的顺利完成提供了坚实的基础。 本单位已按申

报要求核实所填内容，所有数据和资料均属实可靠。所提交材料与归档原始材料相符。此外，不存在完成人

员排序等争议。

单位名称 上海交通大学 排名 2

对本项目的

贡献

作为项目的主要完成单位，上海交通大学始终高度重视学科建设与科研创新工作，大力支持相关学科的平台

搭建与团队培育，积极推动基础研究与临床应用的深度融合与成果转化。依托学校雄厚的科研实力与完善的

创新体系，已打造出一支结构合理、能力突出、富有创新精神的高水平科研队伍。在该项目的组织实施过程

中，上海交通大学在科研经费、实验设备、研究场地、学术资源等方面给予了全方位保障与大力支持，严格

按照项目建设要求推进科研平台完善与优化，规范课题经费的统筹管理与合理使用，定期跟踪调研项目实施

进展，组织校内外专家开展学术指导与过程督导，为项目的高质量推进与顺利完成提供了强有力的保障。本

单位已按申报要求核实所填内容，所有数据和资料均属实可靠。所提交材料与归档原始材料完全相符。此外，

不存在完成人员排序等争议。


