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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 冠心病外科治疗的临床创新与转化应用

推荐单位

/科学家
上海市医学会

项目简介

冠心病为我国主要心血管疾病，严重危害人民身体健康。冠状动脉旁路移植术（搭桥术）是治疗

复杂冠心病的首选方法，团队致力于冠心病外科治疗的临床创新和转化研究。1）双联抗血小板

治疗提升搭桥术后静脉桥血管通畅率和远期临床疗效：牵头开展国内多中心随机临床研究

DACAB，国际上率先证明新型双联抗血小板策略可以减少1年静脉桥血管病变风险52%，前瞻性

5年延长随访研究DACAB-FE，发现减少远期心血管不良事件风险35%；2）优化动脉化搭桥手术

策略：应用桡动脉进行多支动脉和全动脉化搭桥，发表国内样本量最大、随访时间最长的单中心

动脉化搭桥临床效果，比国外更早提出桡动脉作为动脉桥血管的I类临床推荐，国际上首次开展

桡动脉抗痉挛随机对照临床试验（ASRAB-Pilot），证明硝酸酯类药物预防动脉桥血管痉挛作

用优于传统的钙离子拮抗剂，并牵头启动国际多中心随机临床研究（DRAGON）；3）功能学指导

精准化冠状动脉搭桥术：针对心脏瓣膜病合并冠心病的复杂危重患者，牵头开展国内多中心临床

研究FAVOR IV-QVAS，国际上首次证明冠状动脉功能学评估能更加精准地指导冠状动脉搭桥术，

减少搭桥数量、手术时间和创伤，从而降低围术期手术并发症42%；4）研发新型组织工程冠状

动脉桥血管：从“结构-应力-药物”多角度优化新型组织工程桥血管，国际上首次研制高分子可降

解并有雷帕霉素涂层的静脉桥外支架，减少人工血管的内膜增生和血栓形成，并实现临床转化；

组织牵头“十四五“科技部重点研发专项“基于干细胞和生物材料的组织工程血管构建”，研发小口

径冠状动脉人工血管；5）创新性缺血性心肌病基因药物和干细胞治疗：国际首次发明可微创植

入的新型心肌药物投递系统和纳米微针心肌补片，实现长期的基因药物或干细胞输注治疗；开展

人脐带干细胞移植治疗缺血性心肌病的多中心临床试验，以及首例具有自主知识产权的环形

VEGF-mRNA基因药物临床试验，初步验证其安全性与有效性，开创以再生医学为核心的冠心病

治疗新方法。研究成果应用于全国100余家医疗机构，培养冠脉外科医生 1000余名。论文发表

于 JAMA、Nature Medicine、Science Advances、Nature Communications等顶级期

刊，获授权专利6项，制定国内临床指南7部，改写国际指南6部，项目获得 2025年上海医学

科技一等奖。总之，该项目形成了可推广的临床技术体系，显著提高冠状动脉搭桥术的诊疗水平

和远期疗效，创新发展了冠心病外科治疗的新材料、新方法，提升了中国心血管外科的国际学术

影响力。
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1 中国发明专利 中国
ZL 2019 1 

0093166.5
2021-06-29

一种4轴 3D打印管状

医用支架及其制备方

法

游正伟，雷东，叶

晓峰，赵强

2 中国发明专利 中国
ZL 2017 1 

0348151.X
2020-05-29

一种具有多级孔隙结

构的热固性弹性体组

织工程支架的制备方

法

游正伟，雷东
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ZL 2017 1 
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管网络组织工程支架

的制备方法

游正伟，雷东
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叶晓峰，赵强，游

正伟，黄世兴，雷

东
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叶晓峰，赵强，石

红鹏
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中国
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1977424.4
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一种可测温调温且透
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康磊，王敏慧

7
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中国

ZL 2023 2 
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2024-04-23 一种气管插管支撑架 康磊，王敏慧

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵强 1
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
教授,主任医师

心脏中心主任，

心脏外科科主

任

对本项目的

贡献

作为主要研究者开展 DACAB及DACAB-FE 研究，证实新型DAPT 提升 CABG 术后静脉桥血管通畅率和远

期临床疗效；开展 ASRAB-pilot 研究，优化动脉化 CABG 策略及抗痉挛最佳方案；开展 QVAS 研究，实现功

能学指导精准 CABG，相关研究填补了该领域的循证空白，推动国际指南更新。作为主要研究者完成了新型

组织工程血管、基因药物及干细胞治疗等组织工程材料体系的研发，推动了在冠心病外科治疗中的创新应用。

对应创新点一、二、三、四、五。对应附件：代表性论文 1-1至 1-10；专利 2-1、2-4、2-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

叶晓峰 2
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
教授,主任医师

心脏外科科副

主任



对本项目的

贡献

作为主要研究者完成了新型组织工程人工血管、心肌基因药物递送系统及干细胞治疗等材料体系的研发，围

绕 CABG 桥血管来源不足、缺血心肌局部药物递送效率低及严重缺血性心肌病再血管化不足等临床难题，开

展转化应用研究，推动了组织工程材料在冠心病外科治疗中的创新应用。作为研究者参与

DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 和QVAS 研究，为临床实践提供了循证依据。对应创新点一、二、三、

四、五。对应附件：代表性论文 1-2、1-3、1-5至 1-9；专利 2-1、2-4、2-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱云鹏 3
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
主任医师,研究员

心脏外科科主

任助理

对本项目的

贡献

作为主要研究者开展 DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，在 CABG 术后抗血小板治疗、

抗痉挛治疗及精准化 CABG领域积累了系统的循证证据，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重要指

导。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-1、1-4、1-5、1-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王哲 4
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
主任医师

心脏外科科副

主任

对本项目的

贡献

参与DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重

要指导。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

游正伟 5 东华大学 东华大学 教授
复合材料系主

任

对本项目的

贡献

作为主要研究者开展了新型组织工程人工血管、心肌基因药物递送系统及干细胞治疗等材料体系的研发，开

展转化应用研究，推动了组织工程材料在冠心病外科治疗中的创新应用。对应创新点四、五。对应附件：代

表性论文 1-2、1-3、1-6至 1-9；专利 2-1至 2-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周密 6
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

参与DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重

要指导。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李海清 7
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重

要指导。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

裘佳培 8
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重

要指导。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-5。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨溢 9
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
主治医师 团委书记



对本项目的

贡献

作为第一作者开展了DACAB 研究事后分析，探究了 CABG 术后早期静脉桥血管病变的危险因素。作为研究

者参与DACAB 研究，证实替格瑞洛联合阿司匹林的新型 DAPT 可提升 CABG 术后静脉桥血管通畅率。参与

DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-5、1-10。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱嘉希 10
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
主治医师 无

对本项目的

贡献

作为第一作者开展了DACAB 研究高脂血症亚组分析，揭示 CABG 术后早期静脉桥血管病变主要因为血栓形

成而非动脉硬化。作为第一作者开展了QVAS 研究早期分析，为QVAS 研究提供回顾性数据基础。作为研究

者参与QVAS 研究，进一步证实功能学指导精准化 CABG 对中期预后的改善。参与DACAB-FE、ASRAB-

pilot 研究。对应创新点一、二、三。对应附件：代表性论文 1-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

雷东 11 东华大学
上海交通大学医学院附

属第九人民医院
副研究员 无

对本项目的

贡献

作为主要研究者参与了新型组织工程人工血管、基因药物递送及干细胞治疗等材料体系的研发，围绕 CABG

桥血管来源不足、缺血心肌局部药物递送效率低及严重缺血性心肌病再血管化不足等临床难题，开展转化应

用研究。对应创新点四、五。对应附件：代表性论文 1-2、1-3、1-6、1-9；专利 2-1至 2-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄世兴 12
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
医师 无

对本项目的

贡献

作为主要研究者参与了新型组织工程人工血管、基因药物递送及干细胞治疗等材料体系的研发，围绕 CABG

桥血管来源不足、缺血心肌局部药物递送效率低及严重缺血性心肌病再血管化不足等临床难题，开展转化应

用研究。对应创新点四、五。对应附件：代表性论文 1-2、1-3、1-6至 1-9；专利 2-4。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

齐兆晰 13
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
医师 无

对本项目的

贡献

作为研究者参与QVAS 研究，证实功能学指导精准化 CABG 对中期预后的改善。参与ASRAB-pilot 研究。作

为研究者参与了心肌基因药物递送及干细胞治疗等材料体系的研发，围绕 CABG 桥血管来源不足、缺血心肌

局部药物递送效率低及严重缺血性心肌病再血管化不足等临床难题，开展转化应用研究。对应创新点二、三、

五。对应附件：代表性论文 1-8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

龙强 14
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
医师 无

对本项目的

贡献

作为研究者参与了新型组织工程人工血管、基因药物递送及干细胞治疗等材料体系的研发，围绕 CABG 桥血

管来源不足、缺血心肌局部药物递送效率低及严重缺血性心肌病再血管化不足等临床难题，开展转化应用研

究。对应创新点四、五。对应附件：代表性论文 1-2、1-7、1-8。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

康磊 15
上海交通大学医学院附属瑞

金医院

上海交通大学医学院附

属瑞金医院
副主任护师 护理督导

对本项目的

贡献

参与DACAB、DACAB-FE、ASRAB-pilot 以及QVAS 研究，推动相关国际指南更新，为临床实践提供了重

要指导。作为发明人开展 CABG 术后护理相关专利研究。对应创新点一、二、三。对应附件：专利 2-6、2-



7。

完成单位情况表

单位名称 上海交通大学医学院附属瑞金医院 排名 1

对本项目的

贡献

上海交通大学医学院附属瑞金医院作为第一完成单位，全面负责本项目的总体设计、研究实施、成果转化和

推广应用。围绕冠心病外科静脉桥远期通畅率不足、动脉化搭桥应用比例低、传统造影指导搭桥精准性有限、

缺血性心肌病缺乏有效血运重建策略等临床难题，牵头开展了多中心随机对照临床研究 DACAB及其 5年延

长随访，证实阿司匹林联合替格瑞洛双联抗血小板治疗可显著提升冠状动脉搭桥术后静脉桥通畅率并改善远

期临床预后；率先在国内推广多支动脉冠状动脉搭桥术，建立以桡动脉作为第二动脉桥血管的临床策略，并

制定相关专家共识；开展冠脉功能学指导搭桥的临床研究，推动搭桥手术由单纯解剖学评估向功能学指导转

变。瑞金医院作为临床转化主体，牵头推进小口径组织工程桥血管、静脉外支架、心肌药物递送补片及“生

物搭桥”相关基因药物和干细胞治疗的动物及临床前研究，并完成环状VEGF-mRNA 基因药物HM2002 的国

际首例人体试验。

单位名称 东华大学 排名 2

对本项目的

贡献

东华大学作为本项目第二完成单位，发挥其在高分子材料、生物医用材料、纤维成形与组织工程支架构建等

方面的优势，重点完成了本项目组织工程小口径人工血管及“生物搭桥”相关心肌药物递送系统的设计和制备，

为项目中生物材料转化部分提供了重要技术支撑。针对临床上高质量冠状动脉桥血管来源不足、小口径人工

血管易血栓形成和内膜增生等难题，东华大学协助开展“聚酯-脱细胞小口径人工血管”的材料构建与性能优

化，从力学强度、生物相容性和抗血栓性能等角度提升血管材料性能；参与静脉外外支架 eStent及雷帕霉素

负载药物外支架的设计和制备，通过优化径向支撑、轴向柔顺性及药物缓释性能，提高外支架的疗效。在

“生物搭桥”方向，参与可灌注双层心肌补片、微针及磁性心肌药物递送补片等组织工程材料的研发，协助实

现基因药物、干细胞或促血管生成因子的局部、持续和可控递送，为改善缺血心肌微循环、促进微血管再生

和推动冠心病外科治疗提供了材料基础。


